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037	 from London
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	 	 	 高田馬場「凸凹キッチン カフェ&デリ」　松陰神社「スタディ」
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	 銀座「ルシャスリヨン」　渋谷「バール ボッサ」
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048	 10年続くカフェ
 変わるもの、変わらないもの。
	 鎌倉「カフェ・ヴィヴモン・ディモンシュ」　表参道「ニド・カフェ」

050	カフェの新定番レシピ 
	 パンケーキ 代々木上原「ジョン」
	 グラノーラ 九段下「ファクトリー」
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